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PROXECTO  PERSOAS
PRIMEIROS
ADESTRAMENTOS

Neste primeiro  frimestre do 2023,
iniciamos  este integrador  proxecto,
ofrecendo as persoas con discapacidade a
oportunidade de adestrar a baloncesto no
Pazo dos Deportes. A actividade est3
pensada para rapaces de ata 16 anos.

PAXINA 12

CONTINUAMOS CAS VISITAS "NINGUN ARO SEN REDE"

FUNDACION BREOGAN
DIVERSIA BALONCESTO
ADAPTADO

Primeiros ~ pasos  deste  proxecto
encaminado & creacion dun equipo de
haloncesto adaptado en cadeira de rodas,
ca colaboracion de Xuncas Diversia,
Basketmi Ferrol e en Convenio ca Excma.
Deputacion de Lugo.

PAXINA 8

HORTO  TERAPEUTICO
DE AFALU  ALZHEIMER
LUGO

Recibimos cunha enorme ledicia o
anuncio por parte da Asociacion ganadora
da Doazon Anual da Fundacion Breogan,
de que o importe doado esta sendo
investido na construccion dun horto
terapéutico no seu centro de Friol.

PAXINA 14

PAXINA 3

COLABORACIONS

PAXINA 9

PAXINAS 5 A 7| CHARLA E AGASALLOS EN FRIOL
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NINGUN ARO

SEN REDE

> Ramon Falcon
° Veleiro do Campo
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omezamos o mes de febreiro visitando estes 3 Centros

Educativos que suman 0 proxecto no que a Fundacion Breogan camina
da man de ECOBALLUTION e a UNED de Lugo.

A Directora da UNED, Ana Traseira e o Director da Fundacion Breogan,
Salva Arco, acompanados nestas fres visitas pola mascota do CB.

Breogan, Maximus, levaron a ilusion e a conciencia ecoloxica as terras
do Municipio de Castro de Rei.

Xa de volta na capital lucense, multitude de rapaces da Anexa recibiron
a comitiva e fixéronnos vivir unha mana chea de deporte, de agasallos e
de sorpresas para todos eles e elas.

CEIP Anexa - Lugo

by Ecoballution Group™"
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ENCESTA QIS C

UNIVERSIDADE
DE SANTIAGO

Alberto Corbacho e
Salva Arco dan unha

nova Masterciass”

segundo ENCESTA CON NOS, volveunos a encher de satisfaccion, xa que novamente as poucas horas de abrir as inscricidns,
0s pequenos deportistas lucenses de 8 a 16 anos, esgotaron as 50 prazas ofertadas para esta actividade.

As Xornadas de Tecnificacion de Tiro, estan organizadas pola Fundacion Breogan e estan incluidas dentro do plan Corresponsables da
Universidade de Santiago de Compostela.

012 de febreiro, a pista principal do Pazo dos Deportes de Lugo, volveu a ser testemuna do clinicimpartido por estes dous Aillersda lina de
triplas, asistidos polos adestradores da Fundacion Breogan. Os deportistas dividironse novamente por idades e foron rotando polas
diferentes estacions, en cada unha das cales se traballaron diferentes aspectos relacionados ca técnica de tiro.

Voltaremos nas vindeiras semanas cunha nova edicion desta actividade tan demandada por todos vos.
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MAIS QUE BASKET
NO RURAL

Carmen Lence
Nuria Varela-Portas
Aoasallos e diplomas

C.P.l. Dr. Lopez Suarez
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Continuamos desenrolando o proxecto Mais que basket no rural no Goncello de Friol,
cunha das actividades que mais interese esperta entre os vecinos dos Concellos que
acollen esta iniciativa da Fundacion Breogan: a charla-coloquio ‘Mulleres
emprendedoras no riral”.

As maximas representantes das nosas Empresas Benefactoras, Rio de Galicia e Pazo
de Vilane, Carmen Lence e Nuria Varela-Portas respectivamente, volveron a
amosarse como duas referentes do que significa ser muller emprendedora no rural
lucense.

Conducida pola xornalista e comunicadora Maria Nieto, no acto tamen contamos ca
presenza de José Angel Santos, Alcalde de Friol; Maria de los Angeles Bujan,
Concelleira de Cultura; Juan Ramon Varela, Concelleiro de Deportes e Felipe Barata,
Director do C.PI. Dr. Lopez Suarez

Concluimos a xornada ca parte mais emocionante para os pequenos deportistas que
nos acompanaron nos adestramentos destas semanas atras: a entrega da camiseta
conmemorativa e do diploma acreditativo de ter realizado con éxito a actividade.
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cquipo de baloncesto
adaptado en
cadeira de rodas

) Gy

Un dos principais obxectivos da Fundacion Breogan, € achegar o deporte, o baloncesto a todolos eidos da sociedade. Sendo fieis a esta
premisa nace a idea de crear un equipo de baloncesto adaptado en cadeira de rodas, que nun futuro moi proximo poida competir e
consolidarse como tal.

Damos os primeiros pasos deste proxecto da man de XUNCAS DIVERSIA, en convenio ca Excra. Deputacion de Lugo e coa colaboracion de
Basketmi Ferrol, realizando a presentacion oficial e comezando xa cos adestramentos semanais dun grupo, que non fai mais que medrar, en
ntimero e en ilusion.
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Neste trimestre

foron moitos os
afortunados que
gozaron de
encontros
memorables do
C.B. Breogan,
dende a
Prwﬂ_ema_da
ocalizacion do
Palco VIP da
Fundacion
Breogan.

Sorteos entre o0s
SOCI0S
benefactores,
empresas
benefactoras e
colaboradoras,
Eartlc_lpantes na
Xperiencia

Breogan,
Rlla[_tlmpantes do

ais Que Basket
No Rural, etc.




PROXECTO

PERSOAS
Adestramentos de
haloncesto, para persoas _
condiscapacidade <= e 8 2 peun

Un proxecto da Fundacion Breogan, en convenio
coa Exema. Deputacion de Lugo.

menctnmalemhﬂvoqmmsmmlea

PROXECTO PERSOAS pretende dotar a este
grupo de persoas dunha actividade inclusiva que
lles permita practicar baloncesto nas mellores
condicions posibles. Isto implica dispor dunha
pista (pista principal do Pazo Dos Deportes)
adaptada s sias necesidades, sen barreiras

arquitectonicas e con todo 0 material preciso.

Os adestramentos estdn dirixidos por Saiva Arco
(Director da Fundacion Breogan) e Angel Nadela
(Adestrador de baloncesto con experiencia no
traballo con este grupo de persoas). A maiores,
ﬁqlfierms dos adestradores da Fundacion
Breogan (incluidos os seus voluntarios) e tamén
mpemal[ﬂsuinmnum,mrmms,eir.]das
distintas entidades que apoian este proxecto
(COGAMI, DOWN LUGO, ALUME SAUDE MENTAL,
RAIOLAS LUGO, ADACE e AFALU)
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Lonecemos Down ® o 46 g

g0, 3 man da Shieic

Ulinica Garcia Rielo LLLL L

A primeira Experiencia Breogan deste ano, chegoy da man da nosa
empresa benefactora a GLINICA DENTAL GARCIA RIELO, que nos
permitiu achegarnos o traballo da Asociacion DOWN LUGO.

Na compana do Director da Clinica, Manuel Garcia Rielo, do Director da

Fundacion Breogan, Salva Arco e guiados por Guido Alvarez, usuarios de
Down Lugo realizaron o percorrido polo Pazo dos Deportes e coneceron

moi de preto os seus idolos do CB. Breogan.

Na visita as instalacions da Asociacion, acompanaronnos ademais Victor

Arteaga e Toni Nakic. Ali, da man de Fran un dos usuarios, ofrecéronnos
un didactico e emotivo tour polas stias dependencias.

A derradeira etapa da Experiencia Breogan, ven marcada coma sermpre
pola asistencia de usuarios, familiares e responsables da entidade ca que
estamos a colaborar:

Ademdis, M? José Blanco Freire, Presidenta da Asociacidn, recibiu de man
‘Maximus', o reconecemento e o aplauso de todo o Pazo polo seu labor e
traxectoria,
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DOAZON BENEFICA

ANUAL

uonstn,lcmon dun horto

terapeutico no Centro de dia
de Afalu en rriol

£amos no ante etin informativo, a entidade
] I.;:g;:.:,fu‘_' __j 22 que res suftou ganac
l-' F 1a pogan, foi AFALU.

ben sabedes, foron 0s nosos socios a
05 sets vtos 0 destnatari da itada doaz

AFALU fannos chegar algunt
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AFALU
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Se desexas formar parte da FUNDACION BREOGAN, tanto como empresa ou socio
benefactor e ser participe de todolos nosos proxectos, tes a opcion de unirte a nds en
www.fundacionbreogan.org.

Cremos firmemente no deporte como ferramenta de transformacion social, contribuindo
asi a unha sociedade mais xusta, sa, integradora e onde os mais novos sexan educados na
base de valores como o esforzo, superacion, perseverancia, igualdade, respeto,
deportividade, solidariedade, etc. Sé parte do cambio e da con nds 0 seguinte paso no
sentimento breoganista.

Moitas grazas.
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